Menus du restaurant scolaire de La Chaussée Saint Victor

Du 05 au 30 janvier 2026 2N
Re@vol
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Potage Crécy (carottes) Salade de riz Salade du Chef Salade de riz =% Endives et noix
kS . Betteraves vinaigrette Salade de blé~ PN (emmental et thon) % Salade de pommes de terre Salade de champignons
A Emincé de volaille au curry . Sauté de porc r::;/ Boulettes de boeuf Vi Filet de lieu noir au citron &2
u armite de colin au curry uggets végétariens eak végétarien .
du 05 M fte d li N s végétariens Steak ’t Dahl de lentilles
au 09 Coquillettes 23 Haricots verts [ Petits pois 3 et carottes Brocolis béchamel [
Janvier Fromage 3 Fromage Petit suisse 3 Fromage 2 Fromage Fi
. . Fromage blanc - .
Clémentines Yo .Y Entremets‘chocol'at Compote de fruits I G B T TS Galette des rois a la frangipane
Banane Entremets a la vanille - - Galette des rois aux pommes
ou de fruits exotiques
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage de lentilles Salade de haricots verts ﬁ Mesclun de salade Saucisson a l’ail Pizza au fromage
Semaine Salade de pois chiches == Poireaux vinaigrette aux crevettes Carottes rapées vinaigrette Pizza reine
: Tartiflette Escalope viennoise Blanquette de veau : Filet de merlu beurre blanc 53
du 12 Quiche au fromage Tartiflette au poisson Poisson meuniére Blanquette de poisson S
au 16 Salade verte  FH Salade verte EH Gratin de bI'OCO|ISE[§ Semoule parfumée 4 Carottes braisées [
ST Petit suisse Fromage Fromage @ Fromage @ Fromage @
Clémentines Compote multi-fruits . . Salade de fruits frais .
—_— Poire au caramel beurre salé e Yaourt au choix
Kiwi Compote pomme-banane Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi— Repas végétarien
Pomelos au sucre roux Potage de léqumes o e Salade d’avocat — Céleri rapé
Semaine Betteraves vinaigrette Salade verte au thon 4»\/ Feuilleté au fromage Chou blanc au curry @ Salade d’endives aux noix
du 19 Tagliatelles . ) Emincé de porc au jus & _Steak haché Pilons de poulet aux herbes CEufs durs béchamel
a la carbonara de volaille Filet de poisson sauce hollandaise Poisson du moment " Nuggets de poisson -
au 23 Tagliatelles aux fruits de mer Frites Duo de légumes 4 Haricots beurre Chou-fleur @
Janvier Fromage [Ei Yaourt FH Fromage K3 Fromage B Yaourt B
i i | i ge == aourt 24
Compote de pommes Pomme [ Fruit de saison Mousse au chocolat Quatre gquarts
Compote pomme-poire Banane *~ lle flottante Moelleux aux fruits
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Bouillon de volaille vermicelle Carottes rapées mimosa E]g . ‘ 5 Salade de crudités et mais s
Semaine Salade de fonds d’artichaut Céleri vinaigrette O LRI Repas a theme Salade verte au jambon
Roti de porc au jus wh 5y . Filet de dinde vallée d’Auge [
du 26 Steak de thon Yo Colin a la nantaise Pizza tomate fromage Saveurs des montagnes Filet de poisson au citron
au 30 Pates Py Purée de légumes Salade verte E4 Petits pois
. . o — e ¥ J—
Janvier Fromage [ Fromage Petit suisse Pl m Fromage FE4
Kiwi Créme au chocolat fOEmECE

Clémentines

Créme a la vanille

Fruit de saison

Liégeois au choix

Choix des maternelles soulignés

Y

AProduit issu de I'agriculture biologique
] ..... / La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Plat de substitution proposé les jours de service de viande

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de La Chaussée Saint Victor

Du 02 au 20 février 2026

7N\
Restauval
N/

Lundi

Mardi — Repas végétarien

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade verte et mais

Chou blanc aux raisins

Quenelles a la texane

Haricots beurre

Fromage P4

Crépe au sucre
Crépe au chocolat

Taboulé (semoule)

Salade composée ==
Cordon bleu
Nuggets végétariens
Epinards @
Fromage

Boulettes de beeuf a la texane@?

(’\‘:‘!’(

Salade de riz
Salade de lentilles

Quiche aux légumes

Salade verte

Fromage

Pomme
Orange

Salade d’endives et emmental
Mache et coltons

Omelette

Frites
Fromage blanclj

Salade de crudités

Saucisses grillées
Meuniére de poisson

Pommes de terre vapeur ==
Fromage

Yaourt aux fruits

Velouté de brocolis

Boulettes d’agneau
Boulettes végétariennes

Duo de légumes
Fromage

Salade de pates_au basilic

Salade de blé

Dos de merlu au pistou

Carottes

Fromage

Mousse au chocolat
Mousse au caramel

Repas a théme

Saveurs d’Asie

Potage de légumes
Rillettes de thon

Sauté de dinde au curry T
Sauté de poisson au curry

Semoule

Fromage @

Salade de fruits frais
Salade d’agrumes a la menthe

Rillettes de poisson
Salade de crudités
Saucisse de volaille grillée
Filet de poisson

Pates
Fromage

Duo de lentilles

et carottes

Fromage
A8

Compote de fruits

Escalope de volaille
ala creme :
Poisson du jour

Purée de brocolis £

Fromage EH

Beignet

Steak haché de veau _..
Steak végétarien

Petits pois |

Fromage

Fruit de saison

Salade de crudités
Brandade de poisson
Salade verte
Yaourt

Fruit de saison

Compote pomme-poire Pomme Quatre-guarts { \ Duo ananas/kiwi
Compote de pommes Poire q \6 Fruit de saison
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Soupe de légumes Salade de chou blanc Taboulé Saucisson sec Carottes rapées vinaigrette

Sauté de porc au curry \4:;?/
Quenelles au curry '

Riz

Fromage

Entremets

kY4
=21 Viandes francaises

s

1B

Choix des maternelles soulignés

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

Produit issu de I'agriculture biologique
La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Plat de substitution proposé les jours de service de viande

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Menus du restaurant scolaire de La Chaussée Saint Victor ~— Du 23 février au 20 mars 2026 Re@vol

Semaine ) g P—
£ 23 Velouté Dubarry (chou-fleur) Navets rapés iy Salade de crudités Pizza >V Carottes rapées au citron
- s . e i A
au 27 Cuisse de poulet au romarin Sauté de beeuf aux épices ff\_/ iT;nt:(I:i?oi?\EiZ"ec f::g/ R S Filet de lieu noir
, . Dos de colin au romarin Paupiette du pécheur a d oT = au beurre blanc
ﬁzvner Vaboe Meuniére de poisson
Potatoes Haricots verts Lentilles Petits pois Coquillettes
Centre Fromage Fromage Fromage F§ Fromage B3 Petit suisse
de lotsirs - ; S , . . on B
Fruit de saison Moelleux au chocolat Petits suisses aux fruits Compote de fruits Fruit de saison EH
Lundi— Repas végétarien Mardi — Mardi Gras Mercredi Jeudi Vendredi
Fenouil en salade 5 Salade de crudités - Céleri rémoulade Céleri au curry Taboulé _—
Betteraves vinaigrette == Carottes rapées vinaigrette @ Endives aux noix = Salade de riz @
Couscous végétarien Sauté de volaille charcutiér Paupiette de veau Tartiflette Boeuf bourguignon /r}
(légumes et pois chiches) Quenelles sauce charcutiére ™= Paupiette de poisson Tartiflette au poisson Cubes de colin a la créme =
Semoule 73 Gratin de chou-fleur Pates Salade verte Haricots verts persillés
Fromage Petit suisse Fromage Fromage EH Fromage
Mandarine Gateau au yaourt Pot de créme au caramel Mousse au chocolat

Salade de fruits frais

Poire Tarte aux pommes Entremets Créme dessert

Chog-fleur vinajgrette Feuilleté au fromage Carottes rapées au citron Tart_e au from_age
. Mache au chévre e - Quiche lorraine
Semaine i N . . Emincé de volaille .
du 09 Sauté de porc aux épices Y:E%/ Repas a theme a la normande Omelette aux herbes Filet de lieu meuniére 525
au 13 Saumon a la normande - o
s Purée de légumes Carnaval gourmand Haricots beurre Brocolis béchamel 3 Courgettes poélées
Fromage \ i Yaourt @ Fromage Petit suisse
Entremets au lait BIO \ 1 . . Tarte aux pommes Banane
au choix Corbeille de fruits Tarte aux fruits Pomme
Lundi Mardi Mercredi— Repas végétarien Jeudi Vendredi
Pizza Salade de blé Salade de crudités Salade western * Betteraves mimosa
Pizza au fromage Salade de pates Salade Lapérouse* Salade de mais
Sauté de veau 4;:%\ Cordor) b’leu_ Tajine (_ie Iégumes Poﬂulet réti au jus Filet de merlu au citron '“;f
Quenelles de poisson "™ Nuggets végétariens et pois chiches Crépe au fromage
Duo de légumes Haricots verts Semoule py Chou-fleur béchamel Frites
Yaourt @ Fromage Fromage Fromage @ 7 Petit suisse
Kiwi Compote de pommes Yaourtinature Tarte au citron Kiwi
Poire Compote multi-fruits Millefeuille Ananas

Produit issu de I'agriculture biologique
7 La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Choix des maternelles soulignés Plat de substitution proposé les jours de service de viande
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis * Salade western : salade mélée, tomates, poivron, mais et persil * Salade Lapérouse : tomates, jambon, haricots verts et oignon
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Menus du restaurant scolaire de La Chaussée Saint Victor

7\
Du 23 mars au 17 avril 2026 Regtayval
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi— Repas végétarien
CEuf sauce cocktail Radis beurre s - 5| Salade de pépinettes au mais Terrine de légumes
Semaine CEuf mimosa Céleri rémoulade & Salade verte et crodtons 1 Salade de tagliatelles Salade d’avocat
Emincé de porc au curry & Roti de volaille au jus Boulettes de boeuf Filet de poisson au citron . .
du 23 Poisson sauce curry =4 Meuniere de poisson P Crépe au fromage 4 P (Eits 1o e [ s
au 27 Semoule Petits pois [ Riz Brocolis vapeur i Carottes sautées I
T i
mars Fromage Fromage Fromage 23 Fromage Petit suisse
Banane _ Entremets au choix Duo de fruits Yaourt aromatl’se 7 Fruit de saison EE
Pomme &= Yaourt sucré
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Céleri rémoulade | Rillettes Salad ; Soupe a I'oignon et crodtons
Sz_mame Betteraves vinaigrette Salade de crudités alade composée ki Salade de haricots verts
u 30 Volaille Marengo Escalope de porc au jus & SPT Filet de colin
e (Eufs durs sauce tomate Dos de lieu Marengo Escalope de saumon =4 Repas a theme sauce hollandaise
au 03 Purée de légumes Carottes Vichy a5 Flageolets Magie du chocolat Céréales gourmandes 48 |
avri[ Fromage E Fromage blanc E Fromage EE Fromage
Fromage blanc sucré Kiwi . X Pomme
Fromage blanc a la framboise Ananas Créme dessert [ Vg Orange
Lundi Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi S Vendredi
Salade de crudités Léqumes 3 la grecque Rillette de poisson Taboulé -
Semaine Chou blanc au curry 9 grecq % Salade de crudités Salade de pates P
. . Lasagnes a la bolognalse “ Jambon . . -
du 06 CEufs a la florentine Lasagnes au poisson : Omelette Pavé de poisson au basilic
au 10 Férié Epinards béchamel et riz Salade verte iy Frites Gratin de légumes
avril Fromage E Fromage ﬁ Fromage E Fromage E
; M Yaourt aromatisé Fruit de saison a8 Kiwi
: Poire Ananas
Semaine = —
du 13 Salade de blé Sardines beurre Salade de crudités Fij Salade de mais Salade de riz
Cuisse de poulet L . T o
au 17 aux herbes : (j&geFa;te delllooeuf au parl)(rlka ]/j/ Emlngelde dlnc!ela Pindienne Dahl de lentilles Koulibiac de poisson
avril Quenelles de poisson uenelles au paprika alamars a la romaine
Carottes sautées Frites Semoule EB et patate douce Epinards EE
Centre Fromage M Fromage prj Fromage Yaourt P Fromage
de lousirs Fruit de saison EE Salade de fruits frais £ Flan nappé au caramel Pain perdu Fruit de saison E
Péche durable 4,»\ EﬂProdun issu de I'agriculture biologique
) ------ La viande de bceuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
Choix des maternelles soulignés
Plat de substitution proposé les jours de service de viande

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
b v

= =2 Vijandes frangaises
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de La Chaussée Saint Victor

Du 20 avril au 1 mai 2026

7N\
Restauval
N/

Vendredi

Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi
Semaine Salade de riz Radis beurre Concombre vinaigrette Carottes rapées vinaigrette 8] CEuf dur mimosa
du 20
Cordon bleu Macaronis Boulettes de beeuf Quiche lorraine
w 2 4 Nuggets végétariens a la bolognaise de lentilles . Boulettes végétales Merlu sauce bretonne Quiche au fromage
avril ’V _
Epinards a8 Salade verte wzt? Courgettes sautées : Blé aux petits légumes Salade verte [
Centre
de loisirs Fromage Fromage Eﬂ Yaourt gy Fromage Py Fromage
Compote de fruits Fruit de saison Moelleux au chocolat Fromage blanc au sucre Fruit de saison ﬁi
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Feuilleté au jambon Betteraves vinaigrette ﬁ | . Concombre vinaigrette
) Crépe au fromage Salade de haricots verts Salade de crudités G Chou blanc vinaigrette
Semaine
du 27 Tajine de volaille Parmentier de pommes de terre Colin sauce poivron Emincé de volaille i
) Tajine de colin et haricots rouges gratiné aux herbes =
avril -
au 1° Courgettes sautées Eﬂ Salade verte 3 Purée de légumes Pates B Férié
mai
e A Fromage M4
Petit suisse @ Fromage Fromage =1 ge FY
Pomme Kiwi Entremets Compote de pommes
Banane Ananas Compote de fruits

5C
ﬁ Péche durable

Plat de substitution proposé les jours de service de viande

=

_EE Produit issu de I'agriculture biologique
/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Choix des maternelles soulignés

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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